Projekt

Ein never Weg zur
umfassenden Begleitung
von Menschen

nach einem Schlaganfall




Ursachen hierfir kdnnen die unzureichende
Kontrolle der Risikofaktoren (erhohter
Blutdruck, Herzrhythmusstdrungen, Diabetes
mellitus u.a.) und die lickenhafte Einnahme
der notwendigen Medikamente sein.

Leider ist die Behandlung nach einem Schlag-
anfall bislang ein Stiefkind in der Behand-
lungskette (Vorbeugung, akute Versorgung,
Rehabilitation, weitere Betreuung) und sollte
dringend verbessert werden.

Hierzu hat unser Forderverein seit
April 2012 die Kosten fir das

Projekt ,Stroke Nurse” Gbernommen.

Ziel ist die Verhinderung neu auftretender
Schlaganfalle nach der Entlassung aus der
stationdren Behandlung.

Eine erfahrene Krankenschwester nimmt
bereits auf der Schlaganfall-Spezialstation
(Stroke Unit) am Krankenhaus St. Elisabeth
in Ravensburg (EK) mit den Patienten und
ihren Angehdrigen Kontakt auf und plant mit
den Arzten die weitere Betreuung. Dabei
geht es um aufklarende Gesprache, Haus-
besuche mit Motivation zur Kontrolle der
Risikofaktoren, Medikamenteneinnahme und
weiteren Behandlung.

Der Forderverein gegen den Schlag-

anfall e.V. wurde 1998 gegrindet. Zweck
des Vereins ist die Verbesserung der Versor-
gung von Schlaganfall-Patienten in Ober-
schwaben. Erstes Ziel war die Unterstitzung
des Aufbaus einer Stroke Unit in der
Abteilung fir Neurologie am EK. Das Enga-
gement der Franziskanerinnen von Reute,
des Landkreises, der Oberschwaben-Klinik
(OSK) und Krankenkassen, insbesondere
der AOK, fihrte zum Erfolg. Die Stroke Unit
verfigt inzwischen Gber 14 Intensiv-Uber-
wachungsbetten zur Akutbehandlung von
Schlaganfall-Patienten.

Es ware ein Jammer, wenn die Erfolge
der hochqualifizierten Akuttherapie

durch eine nachlassige Weiterbehandlung
in Frage gestellt wirden.



Forderverein
gegen den Schlaganfall e.V.

Vorsitzender:
Prof. Dr. med. Hans Joachim von Bidingen
buedingen@gmail.com

Geschaftsfihrer:
Hartmut Bonnemeyer
hartmut.bonnemeyer@web.de

Spendenkonto

Fordervereingegen den Schlaganfall e.V.
IBAN: DE11 6505 0110 0048 0660 99
BIC: SOLADESIRVB

Kreissparkasse Ravensburg
Kennwort , Stroke Nurse”

Vorstand und Mitglieder des Vereins arbeiten
ausschlieBlich ehrenamtlich ohne Vergiitung oder
Kostenersatz.

Der Verein ist als gemeinnitzig anerkannt.
Fur lhre Spende erhalten Sie eine Spenden-
bescheinigung.

Bitte geben Sie bei einer Uberweisung Ihre Adresse

an, damit wir lhnen die Spendenbescheinigung zukommen
lassen kénnen.




